
 

Predigt Notiz- und Vertiefungsblatt 

 Hauptgedanken der Predigt 
 

1. STÜRME GEHÖREN ZUM LEBEN (Mk 4,37) 
a. Stürme sind real 
b. Stürme wie Corona, Krankheit, Jobverlust, … 
c. Ein Stresstest für unseren Glauben (1. Petr 1,6-7) 

 
2. STÜRME LEGEN UNSEREN GLAUBEN OFFEN (Mk 4, 37-38) 

a. Reaktionen auf den Sturm 
b. Angst enlarvt schwaches Vertrauen 
c. Der Vorwurf der Jünger an Jesus 

 
3. STÜRME KÖNNEN JESUS NICHTS ANHABEN (Mk 4, 38-41) 

a. Die Ruhe Jesu während des Sturms 
b. Die absolute Macht Jesu über die Natur 
c. Überzeugender Beweis seiner Gottheit (Ps 89, 9-10) 

 
4. JESUS VERSPRICHT UNS KEINEN STURMFREIEN GLAUBEN 

a. Seine zwei Fragen (Mk 4, 40) 
b. Frieden durch Jesus inmitten der Stürme (Joh 14, 27; 

16, 33) 
c. Glaube bedeutet nicht sturmfrei, sondern Jesus-im-

Sturm 
 

 Notizen 

 Fragen zum Thema 
 Welche Stürme hast du hinter dir oder erlebst du gerade? 
 Was waren deine Reaktionen auf diese Stürme? 
 Welche Gefühle lösen die beiden Fragen Jesu in dir aus? 
 Wurde dein Glaube nach einem Sturm stärker oder hast 

du einen Schiffbruch im Glauben erlitten? 
 Welche Vorwürfe hast du gegen Jesus erhoben? 
 Hast du den Frieden durch Jesus inmitten der Lebens-

stürme? 

 

 

Warum habt ihr Angst? 
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