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 Hauptgedanken der Predigt 
 

1. Die Wahrheit erkennen 
a. Was ist Wahrheit? 
b. Gottes Wort ist Wahrheit (Ps. 119,160; Joh. 17,17) 
c. Der Heilige Geist = der Geist der Wahrheit (Joh. 16,13) 
d. Jesus Christus – der Weg, die Wahrheit, das Leben  

Joh. 14,6 
e. Wahrheit vs. Lüge (Joh. 8,44) – Wessen Kind bist du?  

 
2. Die Notwendigkeit der Befreiung 

a. Auch wir brauchen Befreiung! (Joh. 8,33-36) 
b. Das Ziel ist «wirkliche Freiheit» (Joh. 8,36; Gal. 5,1). 
c. Freiheit von Sünde und Verlorenheit (Joh. 3,16). 
d. Freiheit von Furcht (Röm. 5,1; Röm. 8,31-39; Mt. 28,20; 

1. Joh. 4,18) 
e. Freiheit von Egoismus (Gal. 2,19-20) 
f. Freiheit vom Denken & Reden anderer Menschen 
g. Freiheit von Verletzungen und Erlebnissen in der Ver-

gangenheit 
h. Freiheit von Lügen und Gedankenfestungen  

(Bsp. Jakob; 2. Kor. 10,5) 
 

3. Der Weg zur Freiheit 
a. Die Wahrheit erkennen und darin bleiben. 
b. Mut in den Spiegel zu schauen und gemäss der Wahr-

heit zu handeln (Jak. 1,23-35; Eph. 4,15). 
c. Bereitschaft zur Busse und Umkehr (Eph. 4,25) 
d. Die Hilfe des Heiligen Geistes in Anspruch nehmen 

(Joh. 16,13). 
 

 

 Fragen zum Thema 
• Was bedeutet es «die Wahrheit zu erkennen»? 
• Lies Joh. 8,31-44. Wessen Kind bist du? 
• Welche Menschen brauchen diese Befreiung von der Jesus 

spricht? 
• Worin kann der Mensch gefangen sein? 
• Sünde, Furcht, Egoismus, das Denken und Reden anderer 

Menschen, Enttäuschungen und Verletzungen,  
Lebenslügen und Gedankenfestungen:  
Gibt es einen Bereich in deinem Leben, wo du merkst, dass 
du noch nicht in der Freiheit lebst, die Jesus für dich er-
worben hat? 

• Wenn ja, wie kannst du in diesem Bereich zu der Freiheit 
kommen, die durch Jesus möglich ist? 
 

 

 


